Bieg Pawlowicki 5km

Wydarzenie: 11 Bieg Pawtowicki
Organizator: Gminny Osrodek Sportu w Pawtowicach

Data: 31.08.2025

Miejsce: Park im. ks. prof. Stanistawa Pisarka w Pawtowicach

Dystans: 5.000km

Klasyfikacja wg czaséw brutto

Poz Nr Nazwisko i imie Pte¢ Rok Kategoria Kraj Miasto Klub PK Czas netto Wynik Strata Tempo
1 125 Nowak Andrzej M (1) 1979 POL  Sosnowiec Nowak-Team 12:34,4(1) 16:25,9 16:25,9 03:17
2 202 Wodjcik Tomasz M (2) 1984 POL  Rudze Delia Running Team 12:39,2(2) 16:32,5 16:32,5 00:06,6 03:18
3 3 Baczynski Jakub M (3) 2008 POL  Goczatkowice-Zdréj Bakoteam 12:47,6(3) 16:40,4 16:40,4 00:14,5  03:20
4 112  Matuszny Marek M (4) 1996  kat20-29-M (1) POL  Dziegieléw 12:50,6(4) 16:52,5 16:52,5 00:26,6  03:22
5 98 Lizak Wojciech M (5) 1980 kat40-49-M (1) POL  Jastrzebie-Zdrdj TL Athletics Jastrzebie 13:14,8(5) 17:13,3 17:13,3 00:47,4  03:26
6 191  Tyniec kukasz M (6) 1984  kat40-49-M (2) POL  Jastrzebie-Zdrdj TL Athletics Jastrzebie-Zdroj 13:16,2(6) 17:21,5 17:21,5 00:55,6  03:28
7 5 Barcik Dawid M (7) 1997 kat20-29-M (2) POL  Zywiec Team Kope¢ 13:28,3(7) 17:41 1 17:41 1 01:152  03:32
8 172  Suchanski Michat M (8) 1992  kat30-39-M (1) POL  Studzienice Pershing Beskidy 13:30,8(8) 17:46,1 17:46,1 01:20,2  03:33
9 21 Ciotek Tomasz M (9) 1990 kat30-39-M (2) POL  Rybnik 13:38,7(9) 17:53,7 17:53,7 01:27,8  03:34
10 49 Griman Joanna K (1) 1980 POL  Rybnik Aktywna Pszczyna Runners Team/BRtG8,0(10) 18:21,9 18:21,9 01:56,0 03:40
11 97 Liro Wojciech M (10) 1989 kat30-39-M (3) POL  Bielsko-Biata 14:23,5(11) 18:40,4 18:40,4 02:14,5  03:44
12 100 tysek Konrad M(11) 2007 kat12-19-M (1) POL  Jastrzebie-Zdrdj TL Athletics Jastrzebie 14:29,0(12) 18:50,4 18:50,4 02:24,5  03:46
13 83 Kojzar Adam M (12) 2001 kat20-29-M (3) POL  Pruchna 14:44,0(13) 18:52,8 18:59,4 02:33,5  03:47
14 213  Knyps Dawid M(13) 2006 kat12-19-M (2) POL  Skoczéw 14:47,5(14) 19:18,3 19:18,3 02:52,4  03:51
15 87 Kretek Lukasz M (14) 1991 kat30-39-M (4) POL  Lyski 15:07,0(18) 19:22,8 19:22,8 02:56,9  03:52
16 170 Stuchlik Magdalena K (2) 1982 POL  Jarzabkowice MICHALAK SANDRA TEAM  15:05,8(16) 19:26,0 19:26,4 03:00,5  03:53
17 135 Pawlus Julian M(15) 2013 kat12-19-M (3) POL  Marklowice KS Ski Team Wodzistaw Slaski ~ 15:08,6(19) 19:32,5 19:32,8 03:06,9  03:54
18 90 Kulig Jacek M(16) 1984 kat40-49-M (3) POL  Bojszowy Nowe 14:58,5(15) 19:36,0 19:36,0 03:10,1 03:55
19 171  Stuchlik Marek M (17) 1984  kat40-49-M (4) POL  Jarzabkowice Aktywna Pszczyna 15:06,9(17) 19:38,4 19:38,4 03:12,5 03:55
20 174  Suwaj Aneta K (3) 1986 POL  Jastrzebie-Zdréj TL Athtelics Jastrzebie/ALPIN SPORSB:10,2(21) 19:42,3 19:42,3 03:16,4 03:56
21 71 Jastrzembski Jakub M (18) 1984 kat40-49-M (5) POL  Zory 15:12,6(22) 19:47,2 19:47,2 03:21,3  03:57
22 107 Matecki Grzegorz M (19) 1976 kat40-49-M (6) POL  Tychy Biegne Byle Dobiec 15:10,0(20) 19:47,9 19:47,9 03:22,0  03:57
23 205 Zaczek Adam M(20) 1988 kat30-39-M (5) POL  Pawlowice 15:16,4(23) 19:58,9 19:58,9 03:33,0  03:59
24 148 Rajwa Jan M(21) 1989 kat30-39-M (6) POL  Potomia Bziegacze 15:26,5(24) 20:02,1 20:03,1 03:37,2  04:00
25 99 tysek Pawet M(22) 1975 kat50-59-M (1) POL  Jastrzebie-Zdroj Wataha 15:29,3(26) 20:02,9 20:04,3 03:38,4  04:00
26 176  Sztuka tukasz M (23) 1980 kat40-49-M (7) POL  Katowice Szalony Kowboj z USA 15:38,3(31) 20:06,4 20:07,8 03:41,9 04:01
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27 65 Janecki Andrzej M (24) 1991 kat30-39-M (7) POL  Jastrzebie-Zdroj Bziegacze 15:28,3(25) 20:06,4 20:08,6 03:42,7  04:01
28 129 Osiewala Patryk M (25) 1996 kat20-29-M (4) POL  Czarkéw 15:29,7(27) 20:23,5 20:24,7 03:58,8  04:04
29 84 Kotkowski PrzemystawM (26) 1984  kat40-49-M (8) POL  Pawlowice Goérnicze Charaktery 15:35,0(29) 20:27,9 20:27,9 04:02,0  04:05
30 134 Pawlus Amelia K (4) 2010 kat12-19-K (1) POL  Marklowice KS Ski Team Wodzistaw Slaski  15:45,0(32) 20:28,9 20:28,9 04:03,0  04:05
31 175 Szromek Lukasz M(27) 1990 kat30-39-M (8) POL  Zory 16:12,1(41) 20:28,9 20:31,1 04:052  04:06
32 51 Henczko Karol M (28) 1986  kat30-39-M (9) POL  Jastrzebie-Zdroj Aktywnie Nakreceni 15:36,6(30) 20:35,1 20:35,1 04:09,2 04:07
33 195 Walczak Kamil M (29) 1986 kat30-39-M (10) POL  Pawiowice 16:00,0(38) 20:38,3 20:38,3 04:12,4  04:07
34 131  Ozawa Wiktoria K (5) 1994  kat30-39-K (1) POL  taziska Gérne 15:55,4(34) 20:38,9 20:40,0 04:14,1 04:08
35 153 Rosinski Damian M (30) 2007 kat12-19-M (4) POL  Pawiowice 15:30,5(28) 20:41,5 20:41,5 04:15,6  04:08
36 161 Sienniak Michalina K (6) 1984  kat40-49-K (1) POL  Jastrzebie-Zdroj TL Athletics Jastrzebie 16:03,0(39) 20:42,2 20:42,2 04:16,3  04:08
37 178 Szymak Mateusz M (31) 1989 kat30-39-M (11) POL  Rybnik 15:55,8(35) 20:47,7 20:47,7 04:21,8  04:09
38 96 Liro Joanna K (7) 1990 kat30-39-K (2) POL  Bielsko-Biata 16:07,7(40) 20:50,0 20:52,3 04:26,4  04:10
39 156 Rudzki Franciszek M (32) 2007 kat12-19-M (5) POL  Pielgrzymowice 16:17,0(44) 20:54,3 20:56,8 04:30,9  04:11
40 2 Antonczyk Adam M (33) 1968  kat50-59-M (2) POL  Jastrzebie Zdrdj DKMS Jastrzebie 15:58,9(36) 20:56,2 20:58,2 04:32,3 04:11
41 116  Miech Szymon M (34) 1981 kat40-49-M (9) POL  Ustron Husaria Race Team 16:14,8(43) 21:08,5 21:10,2 04:443  04:14
42 167  Stowinski Dawid M (35) 1988 kat30-39-M (12) POL  Pawiowice RUNTEAM Pawtowice 16:12,5(42) 21:121 21:12,7 04:46,8  04:14
43 29 Dzierbanowicz Malwin& (8) 2008 kat12-19-K (2) POL  Skoczéw LKS Pogorze Skoczow 16:20,0(45) 21:15,3 21:15,3 04:49.4  04:15
44 42 Gtowala Dawid M (36) 1993 kat30-39-M (13) POL  Golasowice 16:00,0(37) 21:21,6 21:21,6 04:55,7  04:16
45 44 Gorzko Sambor M (37) 2010 kat12-19-M (6) POL  Warszowice 16:23,9(46) 21:24,9 21:24,9 04:59,0  04:16
46 162 Sinka Damian M(38) 1965 kat60-M (1) POL  Pszczyna GPS TEAM 16:27,4(47) 21:25,0 21:25,6 04:59,7  04:17
47 168 Stachowicz Bartosz M (39) 2007 kat12-19-M (7) POL  Golasowice 16:33,1(48) 21:17 1 21:25,7 04:59,8  04:17
48 12 Bojdot Borys M (40) 2010 kat12-19-M (8) POL  Mikotow 15:53,3(33) 21:32,5 21:33,5 05:07,6  04:18
49 94 Lewicka Elzbieta K (9) 1975 kat50-59-K (1) POL  Knuréw niezrzeszona 16:36,5(49) 21:40,0 21:40,0 05:14,1 04:20
50 158 Rybarz Michat M (41) 1986 kat30-39-M (14) POL  Bluszczéw Run Ryduttowy 16:53,4(52) 21:46,0 21:53,5 05:27,6  04:22
51 47 Grabarczyk Nikodem M (42) 2013 kat12-19-M (9) POL  Pielgrzymowice 16:39,8(50) 21:57,4 21:58,3 05:32,4  04:23
52 57 Horwat Mikotaj M (43) 1996 kat20-29-M (5) POL  Pawiowice 17:23,7(56) 22:00,4 22:00,4 05:34,5  04:24
53 200 Woijtera Rafal M (44) 1993 kat30-39-M (15) POL  Zory 16:49,9(51) 22:06,6 22:09,1 05:43,2  04:25
54 127 Opiekulska Renata K (10) 1980 kat40-49-K (2) POL  Jastrzebie-Zdroj Zawierucha Training Academy ~ 17:03,6(53) 22:14,5 22:14,5 05:48,6  04:26
55 217 Bodziony Marek M (45) 1967 kat50-59-M (3) POL  Chetmiec Apollona ATENY 17:41,1(60) 22:24,2 22:26,0 06:00,1 04:29
56 68 Jargon Jacek M (46) 1977 kat40-49-M (10) POL  Rybnik 17:12,3(54) 22:34,4 22:34,4 06:08,5  04:30
57 212 Zurkowski Kacper M (47) 2002 kat20-29-M (6) POL  Jastrzebie-Zdroj 17:22,9(55) 22:38,4 22:41,2 06:15,3  04:32
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58 147 Pszczotka Jozef M (48) 1959  kat60-M (2) POL  Kety MKS Tempo Kety 17:40,2(59) 22:43,3 22:46,3 06:20,4  04:33
59 106 Malik Rafat M (49) 1984 kat40-49-M (11) POL  Jastrzebie-Zdroj Amator 17:38,2(58) 22:53,8 22:53,8 06:27,9  04:34
60 184 Tekla Krzysztof M (50) 1984 kat40-49-M (12) POL  Ledziny 17:28,5(57) 22:56,4 22:58,8 06:32,9  04:35
61 105 Malich Dominik M (51) 1998 kat20-29-M (7) POL  Pnidwek 17:56,9(64) 22:58,9 23:02,2 06:36,3  04:36
62 19 Capik Piotr M(52) 1957 kat60-M (3) POL  Czechowice-Dziedzice Rozbiegamy to misto- Czechowice-DZ:46,8(63) 23:09,4 23:12,5 06:46,6  04:38
63 50 Harazin Janusz M (53) 1987 kat30-39-M (16) POL  Pawtowice 2Tm4,7 18:02,0(66) 23:12,2 23:14,5 06:48,6  04:38
64 185 Tokarczyk Rafat M (54) 1984 kat40-49-M (13) POL  Krzyzowice 17:44,9(62) 23:14 1 23:17,3 06:51,4  04:39
65 25 Drazewski Lukasz M (55) 1981 kat40-49-M (14) POL  Zory Fishownia Team 18:01,5(65) 23:18,2 23:18,2 06:52,3  04:39
66 214 Banczyk Adam M (56) 2001 kat20-29-M (8) POL  Pawiowice 17:43,7(61) 23:20,0 23:23,4 06:57,5  04:40
67 138 Piechaczek Jacek M (57) 1973 kat50-59-M (4) POL  Jastrzebie-Zdroj 18:16,0(70) 23:22,8 23:27,7 07:01,8  04:41
68 150 Rawski Piotr M (58) 1987  kat30-39-M (17) POL  Zory 18:14,6(69) 23:23,7 23:27,8 07:01,9 04:41
69 181  Smitowski tukasz M (59) 1991  kat30-39-M (18) POL  Siemianowice Slaskie 18:11,2(67) 23:32,9 23:36,7 07:10,8 04:43
70 15 Budnik Piotr M (60) 1978 kat40-49-M (15) POL  Wodzistaw Slaski OPTIMISTIC EDUCATION  18:14,2(68) 23:42,6 23:46,8 07:20,9  04:45
71 6 Bazan Pawet M (61) 1997 kat20-29-M (9) POL  Gorzyce 18:16,9(71) 23:49,3 23:52,4 07:26,5  04:46
72 157 Rutka Mateusz M (62) 2003 kat20-29-M (10) POL  Warszowice 18:21,9(73) 23:52,9 23:52,9 07:27,0  04:46
73 10 Bodziony Paulina K(11) 2009 kat12-19-K (3) POL  Chetmiec Apollona ATENY 18:27,0(74) 23:56,9 23:59,0 07:33,1 04:47
74 88 Kuchcik Mateusz M (63) 1992 kat30-39-M (19) POL  Pawlowice 18:50,7(81) 23:58,4 24:04,9 07:39,0  04:48
75 102  Lysy Wiestaw M (64) 1957  kat60-M (4) POL  Kozy Gaje 18:17,3(72) 24:05,3 24:05,3 07:39,4  04:49
76 132 Paruch Bogustaw M (65) 1975 kat50-59-M (5) POL  Cieszyn #skoczéwbiega 18:44,7(78) 24:10,0 24:12,5 07:46,6  04:50
77 54 Hibszer Krystian M (66) 1992 kat30-39-M (20) POL  Ryduttowy 18:43,5(77) 24:11,4 24:17,8 07:51,9  04:51
78 136 Pawlus Pawet M (67) 1984 kat40-49-M (16) POL  Marklowice 18:33,8(75) 24:24.0 24:24.,5 07:58,6  04:52
79 190 Twardzik Wiktor M (68) 2007 kat12-19-M (10) POL  Pielgrzymowice 19:12,8(87) 24:18,2 24:251 07:59,2  04:53
80 80 Kietkowski Wiktor M (69) 2008 kat12-19-M (11) POL  Golasowice 18:47,6(79) 24:21,3 24:30,4 08:04,5  04:54
81 32 Foks Damian M(70) 1969 kat50-59-M (6) POL  Warszowice 18:47,9(80) 24:33,8 24:33,8 08:07,9  04:54
82 56 Horwat Jan M (71) 1965 kat60-M (5) POL  Bronéw Bronéw 18:56,4(83) 24:36,9 24:36,9 08:11,0  04:55
83 43 Gola Kiara K (12) 1993  kat30-39-K (3) POL  Czechowice-Dziedzice 18:42,3(76) 24:37,7 24:39,1 08:13,2 04:55
84 35 Gatner Dawid M (72) 1993 kat30-39-M (21) POL  Warszowice 19:14,0(88) 24:37,6 24:41,3 08:154  04:56
85 139 Plonka Krzysztof M (73) 1968 kat50-59-M (7) POL  Jastrzebie-Zdroj DKMS 19:06,4(84) 24:32,3 24:41,7 08:15,8  04:56
86 208 Zawiasa Artur M (74) 1978 kat40-49-M (17) POL  Marklowice Pasieka w Paski 18:53,1(82) 24:443 24:443 08:18,4  04:56
87 103 Maguda Marcin M (75) 1982 kat40-49-M (18) POL  Wodzistaw Slaski 19:08,3(85) 24:37,6 24:49,6 08:23,7  04:57
88 86 Kowalski Janusz M (76) 1975 kat50-59-M (8) POL  Pogwizdow Cieszynioki 19:33,5(93) 24:46,1 24:51,7 08:258  04:58
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89 45 Goral Stanistaw M (77) 1990 kat30-39-M (22) POL  Pawiowice 19:39,4(96) 24:52,7 25:00,2 08:34,3  05:00
90 115  Mazur Dariusz M (78) 1985  kat40-49-M (19) POL  Zory 2TM 4,7 19:29,7(90) 25:01,9 25:03,8 08:37,9 05:00
91 85 Kowalczyk Marcin M(79) 1982 kat40-49-M (20) POL  Rybnik 19:10,7(86) 25:00,3 25:04,9 08:39,0  05:00
92 62 Janecka Marta K (13) 1999  kat20-29-K (1) POL  Jastrzebie Zdroj 19:40,0(97) 25:00,6 25:06,9 08:41,0  05:01
93 113  Mazur Mariusz M(80) 1985 kat40-49-M (21) POL  Zory 2Tm4,7 19:36,4(94) 25:08,8 25:11,3 08:454  05:02
94 89 Kuczera Tadeusz M(81) 1960 kat60-M (6) POL  Swierklany 19:26,1(89) 25:07,5 25:13,5 08:47,6  05:02
95 207 Zaczek lwona K (14) 1986 kat30-39-K (4) POL  Gliwice Dobry Elektryk 19:31,5(91) 25:19,6 25:19,6 08:53,7  05:03
96 141  Porczyhnska Patrycja K (15) 1986  kat30-39-K (5) POL  Tychy SPOT Pszczyna 19:38,6(95) 25:11,6 25:21,6 08:55,7  05:04
97 177  Szulinski Pawet M (82) 1974 kat50-59-M (9) POL  Jastrzebie-Zdrdj 25:14,9 25:34,0 09:08,1 05:06
98 53 Herok Stawek M (83) 1987 kat30-39-M (23) POL  Golasowice 19:33,4(92) 25:44,3 25:44,3 09:18,4  05:08
99 31 Famulok Maciej M (84) 2005 kat20-29-M (11) POL  Pszczyna 20:03,6(98) 25:54,5 25:58,6 09:32,7 05:11
100 119 Mitrega Marek M (85) 1986 kat30-39-M (24) POL  Pawiowice 20:22,3(104) 25:55,6 26:00,8 09:34,9  05:12
101 166 Stowinska Joanna K (16) 1988 kat30-39-K (6) POL  Pawlowice RUNTEAM Pawtowice 20:06,2(100) 26:07,0 26:07,5 09:41,6  05:13
102 122 Niestanczyk Jan M (86) 1978 kat40-49-M (22) POL  Jastrzebie-Zdroj Przyjaciel Watahy 20:07,2(101) 26:11,6 26:14,3 09:48,4  05:14
103 121 Niestanczyk Matgorzata K (17) 1979  kat40-49-K (3) POL  Jastrzebie-Zdrdj Wataha 20:06,1(99) 26:12,9 26:14,5 09:48,6  05:14
104 123 Niestanczyk Jacek M (87) 2012 kat12-19-M (12) POL  Jastrzgbie-Zdrj Wataha 20:09,1(102) 26:12,1 26:14,5 09:48,6  05:14
105 7 Bak Witold M (88) 1985 kat40-49-M (23) POL  Katowice 20:20,1(103) 26:09,3 26:19,9 09:54,0  05:15
106 17 Bugdol Zbigniew M(89) 1992 kat30-39-M (25) POL  Rybnik 20:48,5(108) 26:27,0 26:34,9 10:09,0  05:18
107 151 Roehrich Dariusz M (90) 2010 kat12-19-M (13) POL  taka 21:16,7(119) 26:36,6 26:38,1 10:12,2  05:19
108 152 Roehrich Krzysztof M (91) 1986 kat30-39-M (26) POL  taka 21:16,6(118) 26:36,9 26:38,1 10:12,2  05:19
109 164 Slota-Btasiak Marta K (18) 1985 kat40-49-K (4) POL  Pszczyna 20:33,5(105) 26:33,5 26:39,6 10:13,7  05:19
110 66 Janiszewski Cyprian M (92) 1990 kat30-39-M (27) POL  Pawlowice Hybrid Serwis 20:35,5(107) 26:43,6 26:48,9 10:23,0  05:21
111 182 Swiatek Jerzy M(93) 1994 kat30-39-M (28) POL  Pawiowice 20:35,3(106) 26:43,8 26:49,1 10:23,2  05:21
112 92 Langosz Aneta K (19) 1993  kat30-39-K (7) POL  Czyzowice 20:53,3(109) 26:51,2 26:56,9 10:31,0  05:23
113 63 Janecka Barbara K(20) 2004 kat20-29-K (2) POL  Jastrzebie-Zdroj 20:56,9(111) 26:59,9 27:06,2 10:40,3  05:25
114 64 Janecki Piotr M (94) 1971 kat50-59-M (10) POL  Jastrzebie Zdroj 20:56,5(110) 27:01,4 27:08,0 10:42,1 05:25
115 188 Trybata Weronika K (21) 1995 kat30-39-K (8) POL  Pielgrzymowice Wataha 21:06,5(115) 27:14,0 27:20,7 10:54,8  05:28
116 95 Lewoniuk Marlena K (22) 1994  kat30-39-K (9) POL  Pawlowice 21:05,6(114) 27:35,4 27:39,0 11:13,1 05:31
117 9 Btaszczyk Anna K (23) 1993  kat30-39-K (10) POL  Jastrzebie-Zdrdj 21:28,4(123) 27:37,0 27:42,6 11:16,7  05:32
118 30 Dziegielowski TymoteuszM (95) 2004  kat20-29-M (12) POL  Jastrzebie-Zdrdj 20:58,5(112) 27:43,5 27:43,5 11:17,6 05:32
119 186 Trybala Dawid M (96) 2008 kat12-19-M (14) POL  Zory Wataha 21:53,3(127) 27:48,4 27:48,4 11:22,5  05:33
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120 14 Buchta Edyta K (24) 1983  kat40-49-K (5) POL  Jastrzebie -Zdr¢j 21:39,8(124) 27:38,6 27:49,3 11:23,4  05:33
121 4 Balcarek Magdalena K (25) 1979  kat40-49-K (6) POL  Potomia 21:18,8(120) 27:45,5 27:52,2 11:26,3  05:34
122 160 Seréwka Miron M (97) 1992 kat30-39-M (29) POL  Pielgrzymowice 21:01,0(113) 27:53,9 27:56,7 11:30,8  05:35
123 143 Porwisz Maciej M(98) 2011 kat12-19-M (15) POL  Pawiowice 21:06,9(116) 28:01,5 28:05,5 11:39,6  05:37
124 146 Przekwas Maciej M(99) 1959 kat60-M (7) POL  Pawtowice 21:23,7(121) 28:05,1 28:10,0 11:44,1 05:38
125 24 Czerwinski Dariusz M (100) 2009 kat12-19-M (16) POL  Pawiowice 21:07,3(117) 28:06,0 28:11,1 11:452  05:38
126 81 Klimek Rafat M (101) 1980 kat40-49-M (24) POL  Bielsko Biata 21:42,2(125) 28:01,5 28:11,9 11:46,0  05:38
127 28 Dudek Igor M (102) 1973 kat50-59-M (11) POL  Krzyzowice 21:23,8(122) 28:14,7 28:17,6 11:51,7  05:39
128 33 Gajda Marta K (26) 2002 kat20-29-K (3) POL  Pawiowice 21:49,1(126) 28:20,6 28:25,7 11:59,8  05:41
129 159 Rzepka Alex M (103) 2011 kat12-19-M (17) POL  Pawowice SP 1 Pawtowice 22:17,0(132) 28:32,2 28:34,6 12:08,7  05:42
130 193 Tyrytko Jarostaw M (104) 1972 kat50-59-M (12) POL  Pruchna WATAHA 21:57,7(128) 28:28,6 28:35,1 12:09,2  05:43
131 192 Tyrytko Sylwia K (27) 1982 kat40-49-K (7) POL  Pruchna WATAHA 21:58,5(129) 28:28,5 28:35,2 12:09,3  05:43
132 154 Rothkegel Joanna K (28) 1976  kat40-49-K (8) POL  Bielsko-Biata 22:05,9(130) 28:37,7 28:44,5 12:18,6  05:44
133 189 Trybata Mateusz M (105) 2011 kat12-19-M (18) POL  Pielgrzymowice WATAHA 22:35,1(136) 28:43,1 28:48,1 12:222 0545
134 187 Trybata Danuta K (29) 1984  kat40-49-K (9) POL  Pielgrzymowice Wataha 22:34,9(135) 28:41,5 28:48,4 12:22,5 0545
135 196 Winkler Adrian M (106) 1981 kat40-49-M (25) POL  Wista Wielka 22:11,8(131) 28:42,6 28:51,0 12:25,1 05:46
136 133 Pasierbski Tomasz M (107) 1983 kat40-49-M (26) POL  Pawlowice 22:22,3(133) 28:49,9 28:58,6 12:32,7 05:47
137 183  Swider Katarzyna K (30) 1989  kat30-39-K (11) POL  Pawlowice - 22:24,7(134) 29:00,0 29:00,7 12:34,8  05:48
138 215 Osmatek Kaja K(31) 2013 kat12-19-K (4) POL  Zory 22:59,0(145) 29:16,9 29:25,9 13:00,0  05:53
139 130 Osmatek Michat M (108) 1981 kat40-49-M (27) POL  Zory 22:59,0(144) 29:17,6 29:26,6 13:00,7  05:53
140 180 Sluczka Kinga K (32) 1973  kat50-59-K (2) POL  Ustron Rodzina Foresta 22:49,2(142) 29:25,9 29:27,6 13:01,7  05:53
141 137 Pawlus-Tomaszek Jolants (33) 1979  kat40-49-K (10) POL  Bielsko-Biata 22:41,8(137) 29:38,8 29:46,3 13:20,4  05:57
142 59 Jakubowska Matgorzata K (34) 1987 kat30-39-K (12) POL  Pawlowice 22:48,8(139) 29:46,2 29:51,0 13:25,1 05:58
143 60 Jakubowski Filip M (109) 2013 kat12-19-M (19) POL  Pawiowice 22:49,2(141) 29:45,2 29:51,1 13:252  05:58
144 61 Jakubowski Bartek M (110) 1981 kat40-49-M (28) POL  Pawtowice 22:48,7(138) 29:45,9 29:51,6 13:25,7  05:58
145 16 Bugajska-Jucha Renata (35) 1972  kat50-59-K (3) POL  Goczatkowice Zdrdj Carbo Asecura 22:49,2(140) 29:47,7 29:52,3 13:26,4 05:58
146 73 Jucha Jacek M (111) 1972 kat50-59-M (13) POL  Goczatkowice Zdrdj Carbo Asecura 22:49,3(143) 29:39,1 29:52,5 13:26,6  05:58
147 8 Biatas Filip M (112) 2007 kat12-19-M (20) POL  Pawiowice 29:44 1 29:53,4 13:27,5  05:58
148 52 Henczko Barbara K (36) 1985 kat40-49-K (11) POL  Jastrzebie-Zdroj 23:01,3(146) 29:51,1 29:55,0 13:29,1 05:59
149 18 Burek Gabriela K (37) 1986  kat30-39-K (13) POL  Pawtowice Slaskie Runteam - Pawtowice 23:08,0(148) 29:53,2 29:58,2 13:32,3 05:59
150 124 Nowak Barbara K (38) 1993  kat30-39-K (14) POL  Zory 23:12,2(150) 30:02,5 30:06,9 13:41,0  06:01
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151 173 Suchocka Dorota K (39) 1973  kat50-59-K (4) POL  Chelmiec Apollona ATENY 23:09,1(149) 30:04,1 30:07,6 13:41,7  06:01
152 104 Makarowski Jacek M (113) 1977 kat40-49-M (29) POL  Pawlowice 23:14,7(151) 30:05,7 30:09,6 13:43,7  06:01
153 179 Sledzinski Krzysztof M (114) 1979 kat40-49-M (30) POL  Skoczéw Lutheran Team Poland 23:02,1(147) 30:02,1 30:13,0 13:47 1 06:02
154 149 Rajwa Karolina K(40) 2013 kat12-19-K(5) POL  Pawlowice 24:00,9(156) 30:14,7 30:14,7 13:48,8  06:02
155 27 Drozd Radek M (115) 1984 kat40-49-M (31) POL  Warszowice 24:00,7(155) 30:06,3 30:15,4 13:49,5  06:03
156 77 Karwala Dorian M (116) 2001 kat20-29-M (13) POL  Jastrzebie Zdr¢j 23:24,6(152) 30:19,7 30:31,9 14:06,0  06:06
157 117 Mikulak Natalia K(41) 2001 kat20-29-K (4) POL  Jastrzebie-Zdroj 24:13,3(158) 30:36,9 30:44,9 14:19,0  06:08
158 211 Zwigzek-Kuchcik Beata K (42) 1990 kat30-39-K (15) POL  Pawlowice 23:40,7(153) 30:40,8 30:47,0 14:21,1 06:09
159 118 Mikulak Kacper M (117) 2007 kat12-19-M (21) POL  Jastrzebie-Zdrdj 30:45,3 30:54,5 14:286  06:10
160 76 Kapusta Bartlomiej M (118) 1986 kat30-39-M (30) POL  Jastrzegbie-Zdrj 24:31,1(165) 30:49,3 30:59,7 14:33,8  06:11
161 114 Mazur Lucyna K (43) 1982  kat40-49-K (12) POL  Jastrzebie-Zdroj Truchtajace Jastrzabki 24:30,5(163) 30:50,1 31:00,0 14:34,1 06:12
162 120 Mysliwiec Klaudia K (44) 2001 kat20-29-K (5) POL  Jastrzebie-Zdrdj Truchtajace Jastrzabki 24:31,9(166) 30:51,2 31:01,1 14:352  06:12
163 101 Lysek Faustyna K(45) 2012 kat12-19-K (6) POL  Jastrzebie Zdr¢j Wataha 24:18,5(160) 30:55,6 31:02,4 14:36,5  06:12
164 55 Holeksa Matylda K(46) 2012 kat12-19-K(7) POL  Pielgrzymowice WATAHA 24:18,4(159) 30:55,6 31:02,8 14:36,9  06:12
165 209 Zdanuk Sebastian M (119) 1990 kat30-39-M (31) POL  Ruda Slaska 23:55,1(154) 31:11,7 31:19,9 14:54,0  06:15
166 126 Obetkon Rafat M (120) 1976 kat40-49-M (32) POL  Pawiowice 24:22,3(161) 31:38,5 31:38,5 151126  06:19
167 218 Bodziony Maja K(47) 2007 kat12-19-K (8) POL  Chetmiec Apollona ATENY 24:10,4(157) 31:38,0 31:40,3 151144  06:20
168 41 Gtabek Edyta K (48) 1994  kat30-39-K (16) POL  Cwiklice Spot Pszczyna 24:31,0(164) 31:43,0 31:53,0 15:27,1 06:22
169 67 Janosz Natalia K (49) 1985  kat40-49-K (13) POL  Cwiklice SPOT Pszczyna 24:30,4(162) 31:43,8 31:53,7 15:27,8  06:22
170 58 Hristova Daria K (50) 1986  kat30-39-K (17) POL  Tychy SPOT Pszczyna 24:40,3(167) 32:03,4 32:13,7 15:47,8  06:26
171 13 Brachaczek Bogdan M (121) 1988 kat30-39-M (32) POL  Jarzabkowice 26:16,0(173) 32:40,9 32:52,7 16:26,8  06:34
172 1 Aniot-Barlik Agnieszka K (51) 1976  kat40-49-K (14) POL  Jastrzebie-Zdroj FemFit3D 25:41,5(171) 33:03,1 33:07,8 16:41,9  06:37
173 26 Drobot Witold M (122) 1974 kat50-59-M (14) POL  Rybnik Sknerusa 25:37,5(170) 33:09,8 33:17,7 16:51,8  06:39
174 203 Wrobel Agata K (52) 2013 kat12-19-K(9) POL  Pawiowice 25:23,6(169) 33:10,5 33:184 16:52,5  06:39
175 201 Wosinska Helena K (53) 1979  kat40-49-K (15) POL  Pawlowice RUNTEAM Pawtowice 25:19,2(168) 33:10,2 33:18,9 16:53,0  06:39
176 155 Rotter Hanna K (54) 1962  kat60-K (1) POL  Jastrzebie-Zdroj 26:18,4(174) 34:16,6 34:17,2 17:51,3  06:51
177 210 Zdanuk Alicja K (55) 1988  kat30-39-K (18) POL  Ruda Slaska 26:27,8(176) 34:17,1 34:24,8 17:58,9  06:52
178 34 Garus Oliwia K(56) 2004 kat20-29-K (6) POL  Jastrzebie Zdroj 27:05,9(181) 34:15,4 34:27,2 18:01,3  06:53
179 110 Masztalerz Anna K (57) 1994  kat30-39-K (19) POL  Bakéw 26:56,5(180) 34:21,5 34:30,8 18:04,9  06:54
180 40 Gtab Agnieszka K (58) 1981  kat40-49-K (16) POL  Goczatkowice-Zdréj SPOT Pszczyna 26:40,1(178) 34:21,8 34:32,0 18:06,1 06:54
181 37 Gawelczyk Weronika K (59) 2008 kat12-19-K (10) POL  Jastrzebie-Zdrj 27:09,9(182) 34:29,0 34:40,1 18:14,2  06:56
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182 22 Czeczotka Lucyna K (60) 1988  kat30-39-K (20) POL  Pawlowice 26:27,3(175) 34:35,0 34:40,5 18:14,6  06:56
183 216 Sacewicz Sebastian M(123) 2007 kat12-19-M (22) POL  Pawlowice 26:11,0(172) 34:39,7 34:44,7 18:18,8  06:56
184 128 Orszulik Dorota K (61) 1993  kat30-39-K (21) POL  Czechowice-Dziedzice 26:52,1(179) 34:46,1 34:50,7 18:24,8  06:58
185 23 Czerwinska Alicja K(62) 2005 kat20-29-K (7) POL  Pawlowice 26:39,5(177) 35:01,1 35:06,5 18:40,6  07:01
186 36 Gawetczyk Anna K (63) 1982  kat40-49-K (17) POL  Jastrzebie-Zdroj 27:27,4(183) 35:14,2 35:23,8 18:57,9 07:04
187 145 Porwot Simona K (64) 2000 kat20-29-K (8) POL  Syrynia 29:00,0(185) 37:17,7 37:17,7 20:51,8  07:27
188 91 Kwiaton Agata K(65) 2000 kat20-29-K (9) POL  Rydultowy 29:00,5(187) 37:14,3 37:22,3 20:56,4  07:28
189 140 Podlesny Patrycja K (66) 2000 kat20-29-K (10) POL  Rybnik 29:00,2(186) 37:13,4 37:23,1 20:57,2 07:28
190 70 Jastrzembska Liliana K (67) 1985 kat40-49-K (18) POL  Zory 28:54,8(184) 38:14,0 38:21,4 21:55,5  07:40
191 46 Grabarczyk Barbara K (68) 1978  kat40-49-K (19) POL  Pielgrzymowice 29:37,8(188) 38:35,5 38:41,9 22:16,0  07:44
192 144 Porwisz Grzegorz M (124) 1984 kat40-49-M (33) POL  Pawlowice 29:38,1(189) 38:29,2 38:43,0 22:17,1 07:44
193 69 Jasinski Wiestaw M (125) 1958 kat60-M (8) POL  Jastrzebie-Zdr¢j Prorevo Bzie 30:16,4(191) 39:07,9 39:15,6 22:49,7  07:51
194 142 Porwisz Tomasz M (126) 1975 kat50-59-M (15) POL  Pawiowice 30:16,3(190) 39:03,6 39:16,2 22:50,3  07:51
DNS 11 Bohm Kamil M 2005  kat20-29-M POL  Pszczyna

DNS 20 Cieslik Pawet M 2013  kat12-19-M POL  Cieszyn

DNS 38 Gasior Barttomiej M 1999  kat20-29-M POL  Goleszéw

DNS 39 Gasior Kamil M 2002  kat20-29-M POL  Jarzabkowice

DNS 48 Grgzawski Mariusz M 1974  kat50-59-M POL  Jaworze

DNS 72 Jedrzejak Piotr M 1973  kat50-59-M POL  Jastrzebie-Zdroj JEDRUSIE

DNS 74 Kama¢ Michat M 1988  kat30-39-M POL  Rybnik

DNS 75 Kama¢ Michat M 1988  kat30-39-M POL  Rybnik

DNS 78 Karwowski Piotr M 1998  kat20-29-M POL  Studzionka

DNS 79 Kasperydus Natalia K 2001 kat20-29-K POL  Golasowice

DNS 82 Knotek Monika K 1985  kat40-49-K POL  Krakéw Nowak Team

DNS 93 Ledwon Btazej M 2003  kat20-29-M POL  Zory

DNF 108 Maria Lerch-Henczko Maida 1986  kat30-39-K POL  Jastrzebie-Zdréj Aktywnie Nakreceni

DNS 109 Maruszczak Sebastianm 2005 kat20-29-M POL  Pawtowice

DNS 111 Matuszczyk Leszek M 1987  kat30-39-M POL  Pawtowice

DNS 163 Sladeczek Michat M 2004  kat20-29-M POL  Pawlowice

DNS 169 Stepien Robert M 1968  kat50-59-M POL  Swierklany

DNS 194 Tyrytko Jan M 2012  kat12-19-M POL  Pruchna WATAHA
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DNS 197 Wiskulska Adrianna K 1994  kat30-39-K POL  Gliwice JEDRUSIE
DNS 198 Wiskulski Mateusz ™ 1991  kat30-39-M POL  Gliwice JEDRUSIE
DNS 199 Witek Przemystaw M 1987  kat30-39-M POL  Buréw Zabierzéw Biega
DNS 204 Wyroba Pawet M 2011 kat12-19-M POL  Zory Niezrzeszony
DNS 206 Zaczek Wojciech M 1986  kat30-39-M POL  Gliwice Dobry Elektryk
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