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Ultra Beskid Sport

REGULAMIN 9. BIEGU O ZLOTA SZYSZKE, BYSTRA SLASKA

1. CEL IMPREZY
A Popularyzacja biegéw gorskich w Polsce
Promocja waloréw turystycznych rejonu Beskidéw
Promocja Gminy Wilkowice oraz waloréw turystycznych Beskidu Slaskiego
Popularyzacja zdrowego stylu zycia w tym, biegania, jako najprostszej formy rekreacji.
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2. ORGANIZATOR
A Stowarzyszenie Ultra Beskid Sport z Bielska-Biatej (www.ultrabeskid.pl)
A Hotel Magnus Resort

W sprawach zwigzanych z udzialem w zawodach mozna kontaktowac sie:
email: kontakt@ultrabeskid.pl,

3. TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW

07.10.2023. Bystra Slaska,

Start godz. 10.00

Miejsce startu: Hotel Magnus Resort, ul. Juliana Fatata 222
Biuro zawodéw czynne w dniu imprezy od godz. 07:30
Biuro zawodo6w: Hotel Magnus Resort, ul. Juliana Fatata 222

4. TRASA BIEGU

Typ biegu: bieg anglosaski

Parametry trasy: ok. 20,3 km, przewyzszenie: ok. 1200 m

Opis trasy:

Startujemy spod Hotelu Magnus Resort ul. Juliana Fatata 222 i biegniemy szlakiem ZIELONYM do
,Przetecz Kotowrét”, a nastepnie ZOETYM do ,Schronisko PTTK Szyndzielnia”. Dalej biegniemy za
oznaczeniami szlaku ZOETEGO do skrzyzowania ze szlakiem ZIELONYM i dalej szlakiem ZIELONYM w
kierunku Siodia pod Klimczokiem. Tam skrecamy w prawo na szlak CZARNY podbiegiem na szczyt
Klimczoka. Na szczycie Klimczoka zmieniamy szlak na ZOETY w kierunku Btatniej. Biegnac przez Trzy
Kopce docieramy do skrzyzowania ze szlakiem HARCERSKIM, skrecamy w lewo w kierunki Chaty Wuja
Toma i Przeteczy Karkoszczonka. Na skrzyzowaniu przy Chacie Wuja Toma zmieniamy szlak na
Czerwony i ponownie dobiegamy do Siodta pod Klimczokiem. Tam kierujemy sie na ZOETY szlak do
Schroniska Klimczok i dalej do ruin schroniska Magura, gdzie zmieniamy szlak na ZIELONY, ktérym
docieramy do skrzyZzowania z droga serwisowa. Skrecamy w lewo i dotartszy do NIEBIESKIEGO szlaku
biegniemy nim do kolejnego skrzyzowania z drogg serwisowg i znow skrecamy w lewo biegngc nadal
droga serwisowa. Po okoto 1300 m skrecamy ostro w prawo, dobiegamy do rzeczki i po jej pokonaniu
poruszamy sie juz z jej biegiem $ciezka w dét okoto 1 km do mety przy Hotelu Magnus Resort.

Plik z gpx. z zapisem trasy dostepny na stronie zawodéw oraz w serwisie Traseo.
Link: https://www.traseo.pl/trasa/nowa-szyszka

Trasa bedzie oznaczona tasma biato/czerwong z logo UBS, malowanymi na gruncie strzatkami w
kolorze zielonym tylko w miejscach newralgicznych. Poszczegdlne kilometry trasy beda oznaczone.
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5. PROGRAM ZAWODOW
e Otwarcie Biura Zawodo6w - Rejestracja Zawodnikéw - godz. 7:30 - 10:00
Odprawa techniczna - godz. 09:45 - w miejscu startu
Depozyt - godz. 9.00 - 14.30
Start - godz. 10:00
Przewidywany czas pierwszego zawodnika - 1h 50 minut
Przewidywany czas ostatniego zawodnika - 4 h
Dekoracja Zwyciezcow - ok. godz. 15.00
Czas pracy bufetu: od godz.11.30 - 15:30

6. KLASYFIKACJA
Klasyfikacja biegu prowadzona bedzie w kategorii OPEN kobiet i mezczyzn oraz w kategoriach
wiekowych.

KOBIETY MEZCZYZNI
K20 roczniki 2005 - 1994 M20 roczniki 2005 - 1994
K30 roczniki 1993 - 1984 M30 roczniki 1993 - 1984
K40 roczniki 1983-1974 M40 roczniki 1983-1974
K50+ roczniki 1973 i ponizej M50+ roczniki 1973 i ponizej

Dodatkowo bedzie prowadzona klasyfikacja najlepszy i najlepsza zawodniczka z Gminy Wilkowice.
Aby byta mozliwos¢ klasyfikacji w kategoriach wiekowych musza w niej wystartowa¢ min 3 osoby
w innym przypadku zostang one sklasyfikowane w kategorii nizszej.

Miejsca w kategoriach wiekowych i klasyfikacji OPEN nie dubluja sie.

Organizator przewiduje takze upominki dla osob, ktore na mecie zostang sklasyfikowane jako 50,
100, 150, 200, 250, 300...

7. WARUNKI UCZESTNICTWA

Zawodnicy startujg indywidualnie. Uczestnikiem zawod6w moze by¢ osoba, ktéra najp6zniej w dniu
07.10.2023 ukonczy 18 lat. Zawodnicy zgtaszajac sie do biegu o$wiadczaja, Ze startuja w biegu na
wtlasng odpowiedzialno$¢ oraz Ze nie wystepuja przeciwwskazania lekarskie do udzialu w biegu
gorskim.

Wszyscy zawodnicy musza zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodoéow. Kazdy z zawodnikéw winien
wnie$¢ optate startowa wedlug obowigzujacego cennika oraz stawi¢ sie z numerem startowym,
przypietym do koszulki w widocznym miejscu. Zawodnik musi posiada¢ podczas weryfikacji dowod
tozsamos$ci lub o$wiadczenie opiekunéw prawnych. Wszyscy zawodnicy sg zobligowani do
przestrzegania niniejszego Regulaminu. Organizator zastrzega sobie prawo wycofania zawodnika z
trasy (a tym samym zdyskwalifikowania) w przypadku nieodnotowania obecnos$ci zawodnika w
punkcie kontrolnym.

WAZNE

Organizator nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zZycie, zdrowotnego Ilub od
odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, $mierci lub poniesienia
jakichkolwiek strat badz szkdd, jakie mogg wystgpi¢ w zwigzku z obecnos$cia i/lub uczestnictwem w
Biegu. Uczestnikom doradza sie, jezeli uznaja to za konieczne, by zakupili stosowne ubezpieczenie.
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8. ZGLOSZENIA 1 ZAPISY

Rejestracja zawodnikéw odbywa sie przez formularz internetowy na stronie www.ultrabeskid.pl oraz
www.bgtimesport.pl do dnia 30.09.2023 r. Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidlowe
wypelienie Formularza Rejestracyjnego oraz dokonanie Optaty Startowej. Organizator ustala limit
uczestnikow biegu w ilosci 300 uczestnikéw (oséb) i zastrzega sobie prawo do wczeSniejszego
zakonczenia rejestracji.

Organizator dopuszcza zwiekszenie lub zmniejszenie limitu.

I[stnieje mozliwo$¢ przepisania pakietu na inng osoba maksymalnie do dnia 15.09.2023 r. po
uprzednim uiszczeniu optaty administracyjnej w kwocie 15 zt.

9. WPISOWE

Optata za udziat w zawodach pokrywa koszty startu w zawodach i wynosi:
99 zt - termin wptlaty od startu zapisé6w do 30.07.2023

119 zt - termin wptaty od 01.08.2022 do 30.09.2023

Optate nalezy uiszcza¢ za posrednictwem formularza rejestracyjnego ktory umozliwia wptaty on-line,
w razie awarii formularza przelewem na konto bankowe, w terminie 14 dni od daty zgtoszenia.

Po tym terminie organizator ma prawo usung¢ nieoptaconego zawodnika z listy zgtoszonych. Ze
wzgledow organizacyjnych w przypadku zgtoszen po 15.09.2023 r. optaty przyjmujemy tylko przez
ptatnosci on-line.

Wpisowe optacone po 30.09.2023 r, nie uprawnia do rezerwacji pakietu startowego.

Numer konta do wptaty:na
28 1160 2202 0000 0001 8920 0837
Tytul wptaty: SZYSZKA - imi¢ i nazwisko

Organizator nie zwraca optaty startowej osobom, ktére nie ukonczyly zawoddw lub tez nie wziety
udziatu w zawodach. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi sytuacji innej, niz wymieniona w
punkcie 8. Organizator nie odpowiada za zaginiecie przelewu bankowego z winy poczty lub banku.

10. SWIADCZENIA STARTOWE

Kazdy zarejestrowany Zawodnik w ramach wpisowego otrzyma nastepujace Swiadczenia startowe:
A numer startowy z chipem

okoliczno$ciowa pamiatke /gadzet

zabezpieczenie medyczne

elektroniczny pomiar czasu z chipem

oznakowana trase

2 punkty nawadniania/regeneracyjne na trasie (Siodto pod Klimczokiem-7,5 km i 14 km trasy)

woda/izotonik i positek regeneracyjny na mecie

pamigtkowy medal

trofea i nagrody dla zwyciezcow

depozyt

obstuge techniczng

dobrg zabawe i super atmosfere

dodatkowe $wiadczenia w miare hojno$ci sponsorow

S T o

11. WYNIKI I NAGRODY

Pierwsze miejsca w kategorii generalnej kobiet i mezczyzn - puchary

Trzy miejsca w poszczego6lnych grupach wiekowych kobiet i mezczyzn - puchary

Nagrody rzeczowe w miare hojnosci sponsoréow

Wyniki zawod6éw beda dostepne w Internecie do 48h po zawodach.

Nagrody nieodebrane podczas dekoracji przechodza do puli nagréod na kolejne zawody
organizowane przez stowarzyszenie Ultra Beskid Sport.

S
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12. OCHRONA PRZYRODY

a. Zakazane sg wszystkie czynnos$ci mogace naruszy¢ piekno naturalnych obszaréw, przez ktére
prowadzi trasa biegu, zwlaszcza: porzucanie Smieci (wszystkie Smieci nalezy zostawia¢ na
punktach kontrolnych lub donie$¢ do mety), niszczenie roslinnosci, itp. Mile widziane jest
podnoszenie $mieci z trasy i dostarczenie ich do najblizszego kosza. Wszyscy pracujemy na
dobry wizerunek biegowej braci.

b. Zakazane jest niszczenie lub zaslanianie oznaczen szlakéw turystycznych i oznaczen
Organizatora lub w inny sposéb wprowadzane w btad, co do przebiegu trasy zawodow

c. Zakazane jest schodzenie wyznaczonej trasy biegu

d. Trasa zostanie uprzatnieta z oznaczen do 7 dni po zawodach ( z reguly dnia nastepnego)

13. WYPOSAZENIE OBOWIAZKOWE

W trakcie trwania calych zawodéw kazdy zawodnik musi posiadaé przy sobie wyposazenie
obowigzkowe, ktére bedzie weryfikowane w biurze zawoddéw oraz podczas trwania biegu. Brak
niezbednego wyposazenia moze skutkowac¢ naliczeniem kary czasowej badZz dyskwalifikacjg
zawodnika/zawodnikéw.

WYPOSAZENIE OBOWIAZKOWE:

e numer startowy z chipem - umieszczony z przodu widoczny i mozliwy do odczytania przez sedziego
oraz osoby odpowiedzialne za pomiar czasu

« folia NRC

* Natadowany telefon komoérkowy z aktywnym numerem telefonu podanym podczas rejestracji.

WYPOSAZENIE SUGEROWANE:
* bidon/buktak/soft flask o pojemnosci 0,51 z wodg lub innym napojem

NA MECIE BEDA WYRYWKOWE KONTROLE ZAWODNIKOW CZY POSIADAJA WYPOSAZENIE
OBOWIAZKOWE. BRAK TAKIEGO WYPOSAZENIE SKUTKUJE NALICZENIEM 30 MIN KARY.

14. POSTANOWIENIA KONCOWE

A Nieprzestrzeganie Regulaminu Zawodow grozi dyskwalifikacja Zawodnika.

A Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie Zawodéw. Informacje o zmianach
w Regulaminie Zawodow pojawiag sie wtedy na stronie internetowej Zawodoéw, ogtoszone w
osobnym komunikacie.

A Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy wylgcznie do Organizatoréw
Zawodow.

A Jesli zawodnik wycofa sie w trakcie rywalizacji musi niezwlocznie poinformowaé¢ o tym
organizatoréw. Osoby, ktére nie zglosza swojego zejScia z trasy moga zosta¢ obcigzone
kosztami nieuzasadnionej akcji poszukiwawcze;j.

A Wszystkich zawodnikéw zawod6éw na trasie obowigzuja zasady fair-play i bezwzgledny zakaz
ingerowania w oznakowanie trasy.

A Organizator rezerwuje sobie prawo do zmiany trasy, skrécenia lub odwotania zawodéw w
przypadku bardzo ztych warunkéw pogodowych lub innych zewnetrznych czynnikow
mogacych zagrazac bezpieczenstwu uczestnikow bez prawa zwrotu wpisowego.

A Pakiety mozna przepisywac do dnia 20. 09. 2023
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A Kazdy uczestnik przed zawodami zobowigzany jest do wypetnienia formularza o stanie
swojego zdrowia i bierze odpowiedzialno$¢ za jego stan

15. DODATKOWE INFORMACJE
Informacje na temat zawodéw bedg umieszczane na stronie: www.ultrabeskid.pl oraz Fun Page Ultra
Beskid na Facebook’u. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu zawodéw.




