GONIACKA

20. PZLA Mistrzostwa Polski Seniordw, Juniorow, Juniorow
Mtodszych i Mtodzikdw w Anglosaskich Biegach Gdrskich

I. ORGANIZATOR:
1. Uczniowski Klub Sportowy ,Diament”
44-340 Godow ul. 1 Maja 93, tel. 605 049 056
e- mail: uks.diament@wp.pl
Il. CEL:
1. Organizacja Mistrzostw Polski w Biegach Gérskich.
2. Eliminacje do Pucharu Swiata U18 oraz Mistrzostw Europy Senioréw i Junioréw.
3. Promocja aktywnosci fizycznej wsréd spoteczenstwa.

l1l. TERMIN | MIEJSCE STARTU:

1. Bieg i marsz NW odbedzie sie 10 kwietnia 2022 roku (niedziela) w Bielsku-Biatej na Btoniach
2. Start do biegdéw dzieciecych od godz. 10.00

3. Start do biegu gtdwnego i marszobiegu NW o godz. 12.20

IV. KATEGORIE WIEKOWE i DYSTANS :

1. Puchar Marszatka Wojewdédztwa Slaskiego w Biegach Gérskich:

- Dziewczeta i Chtopcy U12 rocznik 2011 i mtodsi (dystans 0,8 km)

- Dziewczeta i chtopcy U14 rocznik 2010 — 2009 (dystans 1,2 km)

2. Mistrzostwa Polski w Biegach Gorskich:

- Mifodziczki i Mtodzicy U16 rocznik 2008 — 2007 (dystans 2,41 km)

- Juniorki Mtodsze i Juniorzy Mtodsi U18 rocznik 2006 — 2005 (dystans 6,31 km)
- Juniorki i Juniorzy U20 rocznik 2004 — 2003 (dystans 6,31 km)

- Seniorki i Seniorzy rocznik 2002 i starsi — klasyfikacja generalna (12,41 km)
3. Dodatkowe kategorie w biegu seniorek i seniorow:

- Seniorki: 20-34 lata, 35-49 lat, 50 lat i starsze

- Seniorzy: 20-29 lat, 30-39 lat, 40-49 lat, 50-59 lat, 60-69 lat, 70 lat i starsi
4. Marsz nordic walking:

- Kobiety — klasyfikacja generalna (dystans 8 km)

- Mezczyzni- klasyfikacja generalna (dystans 8 km)

V. PRAWO UCZESTNICTWA:

Udziat w biegu gtdwnym oraz marszu NW na dystansie 12,27 km majg prawo wszyscy chetni
rocznik 2002 i starsi posiadajacy dobry stan zdrowia. W biegach mtodziezowych uczestnicy
niepetnoletni zobowigzani sg posiadac zgode opiekuna prawnego lub badania lekarskie.
Warunkiem startu w zawodach jest wypetnienie karty uczestnictwa w formularzu zgtoszeniowym i
dokonanie optaty startowej do 31 marca 2022 roku.

Po tym terminie zgtoszenia do biegu gtéwnego, mtodziezowego lub marszu nordic walking bedg
przyjmowane tylko w biurze zawodow 9 i 10 kwietnia bez mozliwosci otrzymania petnego pakietu
startowego.

VI. ZGtOSZENIA ZAWODNIKOW W MISTRZOSTWACH POLSKI:

Warunkiem udziatu zawodnika w Mistrzostwach Polski w biegach gdrskich jest posiadanie waznej
licencji zawodniczej PZLA na 2022 rok i potwierdzenie swojego udziatu poprzez dodatkowe
zgtoszenie w Internetowy Systemie Zgtoszen PZLA, znajdujacy sie na: https://starter.pzla.pl/, ktory
bedzie otwarty do 31 marca 2022 roku do godz. 23.00



VIl. ZGLOSZENIA | WPISOWE:

1. Zawodnik zgtasza sie na stronie internetowej do 5 kwietnia 2022 roku, po tym terminie
zgtoszenia bedg przyjmowane tylko w biurze zawodoéw (10 kwietnia).

2. Wpisowe za udziat w biegu lub marszu NW wynosi:

- dzieci rocznik 2009 i mtodsi do 31 marca 2022 roku - 40 zt,

- mtodzicy i juniorzy do 31 marca 2022 roku — 50 zi,

- seniorzy do 31 stycznia 2022 roku - 60 zf,

- seniorzy od 1 lutego do 31 marca 2022 roku - 80 zi,

3. Optata startowa w dniu zawodow w kazdej kategorii zostaje zwiekszona o 10 z1.

4. Wszyscy zawodnicy zgtoszeni i optaceni do 31 stycznia 2022 roku otrzymujq plecak workowy.
5. Wszyscy zawodnicy zgtoszeni i optaceni do 25 marca 2022 roku otrzymujq koszulke techniczng.
6. W przypadku nie wystartowania zawodnika — wpisowe podlega zwrotowi 75% wpisowego w
przypadku zgtoszenia zaistniatej sytuacji do 10 marca 2022 r. Istnieje mozliwos¢ przepisania
pakietu startowego na inng osobe tylko do 31 marca 2022 roku.

VIIl. BIURO ZAWODOW:
Biuro zawodow bedzie znajdowato sie w Bielsku-Biatej ul. Pocztowa 43 i bedzie czynne 9 kwietnia
w godz. 17.00 — 19.00 oraz 10 kwietnia w godz. 8.00 — 10.30.

IX. NAGRODY :

1. W PZLA Mistrzostwach Polski w Biegach Gdrskich Senioréw za zajecie I-lll miejsca dyplomy,
puchary, medale i nagrody pieniezne (300 zt 200 z{, 100 zt).

2. W PZLA Mistrzostwach Polski w Biegach Gdérskich Junioréw, Junioréw Mtodszych i Mtodzikow za
zajecie I-1ll miejsca dyplomy, puchary, medale i nagrody rzeczowe w zaleznosci od sponsoréw.

3. W poszczegdlnych kategoriach wiekowych w biegu gtéwnym za zajecie | — Ill miejsca pucharki i
nagrody rzeczowe w zaleznosci od sponsorow.

4. W klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn w marszu nordic walking za zajecie I-lll miejsca
pamigtkowe pucharki i drobne upominki.

5. W biegach dzieciecych w poszczegdlnych kategoriach wiekowych za zajecie I-lll miejsca
pamigtkowe pucharki.

6. W klasyfikacji zespotowej (U12, U14, U16, U18, U20) za zajecie I-VI miejsca puchary.

7. Kazdy uczestnik biegu otrzymuje pamigtkowy medal, positek i napdj.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE:

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany trasy, przerwania lub odwotania zawoddéw w dniu
imprezy z przyczyn od niego niezaleznych lub zagrazajgcych bezpiecznemu przeprowadzeniu
rywalizacji. W biegu gtdwnym (seniorzy, juniorzy i mtodzicy) moze wystartowac 600 zawodnikdw,
w biegach mfodziezowych 300 uczestnikdw, a w marsz NW 60 zawodnikow. O iloSci zgtoszonych
zawodnikéw decyduje data optaty startowe;j.

2. Trasa biegu bedzie oznaczona tasma biato czerwong lub strzatkami.

3. W zawodach mogg brac¢ udziat osoby trzezwe i nie bedacy pod wptywem innych srodkéw
odurzajgcych. Nad bezpieczenstwem zawodnikédw bedzie czuwata obstuga medyczna.

4. Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione w trakcie imprezy sportowo-rekreacyjnej.

5. Uczestnicy zawoddéw majg obowigzek do bezwzglednego stosowania sie do polecen
wydawanych przez funkcjonariuszy i stuzby porzadkowe organizatora pod rygorem wykluczenia z
imprezy sportowej. Stuzba porzagdkowa organizatora bedzie ubrana w kamizelki odblaskowe.

6. Organizator nie zapewnia depozytu.

7. Zawodnicy startujg po wyznaczonej trasie. Trasa moze ulec zmianie najpdzniej

8. Zapisy na zawody sg dokonywane za posrednictwem portalu www.bgtimesport.pl

9. Administratorem danych osobowych jest Organizator, ktory dopuszcza BGTimeSport do
przetwarzania w zakresie niezbednym do przeprowadzenia zawodoéw.

10.0rganizator jest Administratorem danych osobowych, ktéry dopuszcza BGTimeSport do
przetwarzania w zakresie niezbednym do przeprowadzenia zawodéw i bedzie przetwarzat




udostepnione dane osobowe samodzielnie wytgcznie w zakresie koniecznym do prawidtowej
organizacji biegow.

11 Dane osobowe udostepnione Organizatorowi biegéw bedg przetwarzane przez Organizatora
zgodnie z obowigzujacymi przepisami, w szczegdlnosci zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o
ochronie danych osobowych, dalej: RODO, a poczagwszy od 25 maja 2018 r. takze na podstawie art.
6 ust 1 lit. a) Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeptywu danych w celu przeprowadzenia: rejestracji uczestnikéw,
odnotowania dokonanych wptat na listach startowych, wytonienia i prezentacji zwyciezcow, w tym
w szczegolnosci ogtoszenia ich danych osobowych publicznie, to jest w stosunku do nieoznaczonej
grupy odbiorcéw przez spikera na mecie biegu oraz w prasie, radiu, telewizji i innych mediach,
prezentacji list startowych (w zakresie: imie, nazwisko, miejscowos¢, kraj, pte¢, klub, wizerunek,
bez ograniczenia czasowego, na stronie internetowej Organizatora), prezentacji wynikéw (w
zakresie: imie, nazwisko, miejscowos¢, kraj, kategoria wiekowa, pte¢, klub, wizerunek, na stronie
internetowej Organizatora i BG Time Sport bez ograniczenia czasowego oraz na tablicy wynikow na
mecie biegu, bezposrednio po zakonczeniu biegu), przyznania i wydania nagréd, informacyjnym,
promocyjnym i statystycznym Organizatora.

12.Uczestnikowi przystuguje prawo do wgladu do swoich danych osobowych oraz mozliwosc¢ ich
poprawiania lub zgdania ich usuniecia, a takze prawo do zgdania dostepu do danych osobowych,
ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia ich przetwarzania, przeniesienia danych osobowych oraz
prawo do whniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych. Zasady korzystania z
tych praw okreslajg przepisy prawa. W celu skorzystania z tych praw nalezy skontaktowac sie z
Organizatorem. Z uwagi na organizacje procesu zapisow niezbedne moze okazac sie réwniez
bezposrednie skontaktowanie sie uczestnika z www.bgtimesport.pl

13.Uczestnik moze cofngc udzielong juz zgode lub zgody w kazdym momencie poprzez przestanie
wiadomosci e-mail na adres uks.diament@wp.pl lub listu do Organizatora. Z uwagi na organizacje
procesu zapisow niezbedne moze okazac sie réwniez bezposrednie skontaktowanie sie uczestnika
z www.bgtimesport.pl . Cofniecie przez uczestnika zgody na przetwarzanie danych pozostaje bez
wptywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie takiej zgody przed
jej cofnieciem.

14.Uczestnik wyraza zgode na przesytanie przez Organizatora na adres mailowy informacji, w celu
zaktualizowania danych takich jak: szczegdétowy harmonogram imprezy, godziny funkcjonowania
biura zawododw, godziny startu poszczegdlnych biegdw, trasy biegu, informacji o zawartosci
pakietu startowego, informacji o sponsorach i partnerach biegu, przypomnienia o pfatnosciach itp.
15.Uczestnik wyraza zgode na zamieszczenie jego danych (imie i nazwisko, miejscowos¢, rok
urodzenia, klub, dystans, informacja o dokonaniu/niedokonaniu optaty startowej) na liscie
zapisanych, ktora opublikowana bedzie na ogdlnodostepnych stronach internetowych, w tym na
stronie www.bgtimesport.pl, www.goniacka.pl w celu organizacji biegdw.

16.Uczestnik wyraza zgode na zamieszczenie jego danych (imie i nazwisko, miejscowos¢, rok
urodzenia, klub, dystans, informacja o dokonaniu optaty startowej) na liscie startowej, ktora
opublikowana bedzie na ogdlnodostepnych stronach internetowych, w tym na stronie
www.bgtimesport.pl , www.goniacka.pl w celu organizacji biegdw.

17.Uczestnik wyraza zgode na zamieszczenie jego danych (imie i nazwisko, miejscowos¢, rok
urodzenia, klub, dystans) na liscie zapisanych, ktéra bedzie ogélnodostepna w Biurze Zawodow w
celu odebrania przez zawodnikéw przypisanych do ich nazwiska (i numeru startowego) pakietéw
startowych.

18.Uczestnik wyraza zgode na wypowiedzenie przez spikera jego imienia, nazwiska, miejscowosci i
nazwy klubu podczas wbiegniecia na mete oraz podczas dekoracji na podium.

19.Uczestnik wyraza zgode na nieodptatne wykorzystanie jego wizerunku w celu zamieszczenia
foto relacji z biegdw na stronie internetowej Organizatora, a takze w mediach spotecznosciowych
Organizatora.




20.Kazda zgoda jest odrebna od pozostatych, co oznacza, ze uczestnik nie musi wyrazac zgody na
przetwarzanie danych w kazdym wskazanym powyzej celu. Jezeli jednak uczestnik nie wyrazi zgody
na przetwarzanie swoich danych osobowych w celach wskazanych powyzej niezbednych do
prawidtowego przeprowadzenia zawoddw, uczestnik nie zostanie do zawoddw dopuszczony.
21.0rganizator informuje, ze podczas zawoddéw moga by¢ wykonywane zdjecia i filmy przez
jednego lub wiecej fotograféw/operatoréw. Podpisujgc Regulamin Uczestnik zgadza sie na udziat
w zawodach, podczas ktérych moze zostaé sfotografowany/sfilmowany, a jego wizerunek zostanie
opublikowany w internecie, w prasie lub w TV zgodnie z ustawg o Prawie Prasowym, w celu
zrelacjonowania biegow.

22.Dane osobowe uczestnikdéw nie bedg przetwarzane w sposdb zautomatyzowany.

23. Zawodnicy nagrody i puchary odbierajg osobiscie.

24.Wszystkich uczestnikéw zgtoszonych do biegu obowigzuje niniejszy regulamin.



