
MARSZ NORDIC WALKING W BIEGU PO ZDROWIE
Wydarzenie:
Organizator:
Data:
Miejsce:
Dystans:

PIĄTKA W BIEGU PO ZDROWIE
Uczniowski Klub Sportowy DIAMENT w Godowie
10.09.2023
Katowice
5.0km Klasyfikacja wg czasów brutto

Poz Nr Nazwisko i imię Płeć Rok Kategoria Kraj Miasto Klub PK Wynik Tempo

1 96 Kołodziej Joanna K (1) 1968 K50 (1) POL Ruda Śląska MALINOWE GWIAZDY 09:50,4(2) 32:24,1 06:28

2 76 Stefaniak Krzysztof M (1) 1955 M60 (1) POL Sosnowiec Katowicki Nordic Walking 09:50,3(1) 32:32,6 06:30

3 71 Pacia Ryszard M (2) 1967 M50 (1) POL Chrzanów parkrun Chrzanów 10:29,9(4) 33:54,1 06:46

4 87 Dędys Eugeniusz M (3) 1957 M60 (2) POL Skoczów 09:55,0(3) 34:29,6 06:53

5 74 Ryś Artur M (4) 1982 M36 (1) POL Mikołów STS Biegaton Mikołów 10:34,6(5) 34:56,6 06:59

6 6 Różewicz Dariusz M (5) 1962 M60 (3) POL Tychy PANCE 10:35,3(6) 35:51,5 07:10

7 33 Teper Zdzisław M (6) 1983 M36 (2) POL Sosnowiec 11:11,0(8) 36:44,5 07:20

8 98 Kasprzyk Sylwia K (2) 1975 K36 (1) POL Myślachowice 11:04,7(7) 36:55,6 07:23

9 84 Dziembała Agnieszka K (3) 1994 K20 (1) POL Katowice 11:15,8(9) 37:21,8 07:28

10 93 Ropelewska Edyta K (4) 1975 K36 (2) POL Katowice Katowicki Nordic Walking 11:19,2(10) 37:33,9 07:30

11 60 Myśliwiec Andrzej M (7) 1966 M50 (2) POL Katowice Katowicki Nordic Walking 11:28,3(11) 37:46,2 07:33

12 46 Tołaj Andrzej M (8) 1960 M60 (4) POL Sosnowiec Katowicki Nordic Walking 11:33,5(12) 37:57,3 07:35

13 5 Różewicz Ewa K (5) 1961 K60 (1) POL Tychy PANCE 11:48,9(13) 38:17,3 07:39

14 21 Stefaniak Emilia K (6) 1957 K60 (2) POL Sosnowiec Harpagan Sosnowiec 11:59,4(14) 38:38,4 07:43

15 89 Anyż Maria K (7) 1951 K60 (3) POL Będzin Kije w dobrych rękach 12:03,8(15) 39:29,1 07:53

16 97 Józef Edward M (9) 1954 M60 (5) POL Katowice Ultra Jozki 12:09,9(16) 40:23,9 08:04

17 19 Król Krystyna K (8) 1960 K60 (4) POL Sosnowiec Harpagan Sosnowiec 13:17,0(17) 42:32,8 08:30

18 26 Dziaćko Małgorzata K (9) 1970 K50 (2) POL Katowice 13:22,9(18) 42:36,5 08:31

19 25 Zdrojewska Kinga K (10) 1979 K36 (3) POL Świętochłowice 14:43,8(29) 42:55,3 08:35

20 29 Dziaćko Mariusz M (10) 1965 M50 (3) POL Katowice 13:34,3(19) 43:57,9 08:47

21 92 Margraf Ewa K (11) 1977 K36 (4) POL Ruda Śląska - 13:54,6(23) 44:18,2 08:51

22 58 Myśliwiec Irena K (12) 1966 K50 (3) POL Katowice Katowicki Nordic Walking 13:53,2(22) 44:22,3 08:52

23 65 Witkowska Sylwia K (13) 1979 K36 (5) POL Zabrze 13:51,6(21) 44:22,4 08:52

24 94 Żelezik Marzena K (14) 1961 K60 (5) POL Będzin 13:45,6(20) 44:32,4 08:54

25 68 Wocław Barbara K (15) 1960 K60 (6) POL Katowice 14:19,9(25) 46:23,6 09:16

26 67 Paszyńska Ewa K (16) 1967 K50 (4) POL Katowice 14:20,6(26) 46:23,6 09:16
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27 90 Drygalska Aleksandra K (17) 1954 K60 (7) POL Będzin Kije w dobrych rękach 17:33,2(31) 46:26,7 09:17

28 91 Kulińska Dorota K (18) 1959 K60 (8) POL Będzin Kije w dobrych rękach 17:31,6(30) 46:28,1 09:17

29 44 Ignac Longina K (19) 1961 K60 (9) POL Poznań 14:33,9(28) 47:19,4 09:27

30 95 Druzynski Mirek M (11) 1956 M60 (6) POL Ruda Śląska 14:18,4(24) 47:58,9 09:35

31 43 Kozłowska Justyna K (20) 2005 K20 (2) POL Poznań UKS Diament Godów 14:32,3(27) 48:16,6 09:39
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