Regulamin biegu 4Body Cross Race SKM

Termin
30.09.2023 r.

Organizator

Eltec Global Electric Sp. z 0.0., 4Body.com.pl, ul. Inwalidéw Wojennych 10, 43-600
Jaworzno

tel. 510-848-955, email: crossrace@4body.com.pl

Trasa biegu

Dystans 5 km, nawierzchnia: teren lesny.

Kazdego zawodnika obowigzuje limit pokonania trasy — 1,5godz. Zawodnik, ktory nie miesci
si¢ w limicie ma obowigzek na polecenie sedziego odda¢ numer startowy. Po oddaniu numeru
moze kontynuowac bieg, ale tylko po oznaczonym szlaku i od tego momentu nie jest juz
uczestnikiem biegu. Na mecie otrzyma zwrot numeru.

Program szczegélowy

9.00 — otwarcie biura zawodoéw ( namiot na terenie zielonym Via Sport, w rejonie kortow
tenisowych) mozliwo$¢ odbioru pakietu w dniu 29.09 w godzinach 10-14:30 w siedzibie
firmy 4Body, ul Inwalidow Wojennych 10 Jaworzno

10:30 — zamknigcie biura zawodow

10:55 — powitanie zawodnikéw na linii startu

11:00 — start

ok. 13:00 — wrgczenie nagréd, zakonczenie imprezy biegowe;j

Klasyfikacja
Generalna kobiet i m¢zczyzn.

Pomiar czasu

Pomiar czasu bedzie prowadzony przy uzyciu chipéw w numerze startowym. Numer z
chipem nalezy zamocowac¢ z przodu koszulki- zabrania si¢ jakiejkolwiek w nim modyfikacji.
Posiadanie CHIPA jest warunkiem wystartowania w biegu 1 sklasyfikowania w komunikacie
koncowym.

Nagrody

-mezczyzni - klasyfikacja generalna miejsca I-11I (vouchery do sklepu 4Body + dodatki od
SpONsorow)

-kobiety - klasyfikacja generalna miejsca I-11I (vouchery do sklepu 4Body + dodatki od
SpONsorow)

Uczestnictwo
— limit startujacych — 150 oséb (decyduje kolejnos¢ zgloszen),
— do startu dopuszczeni zostang zawodnicy ktorzy ukonczyli 18-ty rok zycia,

— uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wiaze si¢ z wysitkiem fizycznym i
pociaga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen
ciata i urazéw fizycznych w tym $mierci,

— przekazanie organizatorowi podpisanej karty zgloszenia oznacza, ze uczestnik rozwazyt i
ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego si¢ z uczestnictwem w imprezie i
dobrowolnie zdecydowat si¢ podja¢ to ryzyko startujac w biegu wylacznie na wlasng
odpowiedzialnos¢,

— pobranie numeru startowego przez zawodnika oznacza, ze zawodnik zapoznat si¢ z
regulaminem biegu, akceptuje go 1 zobowigzuje si¢ do jego przestrzegania,



— wszyscy zawodnicy startujacy w biegu muszg zosta¢ zweryfikowani w biurze zawodow w
dniu 30.09.2023r.

Podczas weryfikacji zawodnicy muszg okaza¢ dowod osobisty lub paszport do kontroli daty
urodzenia i obywatelstwa,

— bieg odbedzie si¢ na oznaczonej trasie w terenie le§nym, kazdy zawodnik ma obowiazek
zachowac szczegdlng ostroznos¢ podczas biegu,

— kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznac si¢ z regulaminem biegu i zobowigzany jest do
jego przestrzegania,

— zawodnik, ktory nie miesci si¢ w limicie ma obowigzek na polecenie sedziego odda¢ numer
startowy.

Po oddaniu numeru moze kontynuowac¢ bieg, ale tylko po oznaczonym szlaku i od tego
momentu nie jest juz uczestnikiem biegu lecz pieszym. Na mecie otrzyma zwrot numeru.

— o$wiadczam, ze zapoznatam/em si¢ 1 akceptuj¢ warunki regulaminu imprezy,

— wyrazam zgod¢ na utrwalanie oraz opublikowanie mojego wizerunku do celow
promocyjnych za posrednictwem wszelkich srodkow medialnych przez Eltec Global Electric
Sp. z o.0.

Oplata startowa

Oplata startowa wynosi 39 zt i obowigzuje do dnia 25.09.2023r.

Za pelne zgloszenie uwaza si¢ wypehienie formularza zgtoszeniowego 1 uregulowanie optaty
startowej poprzez:

ptatnos¢ online udostepniong na stronie zapisoéw www.bgtimesport.pl
lub

przelewem na konto: 19 2490 0005 0000 4600 4250 4223 w tytule proszg¢ wpisa¢ imi¢ i
nazwisko z dopiskiem 4body cross run

Tylko osoby, ktore dokonaja petnego zgtoszenia zostang umieszczone na liScie uczestnikow.

Optata raz wptacona nie podlega zwrotowi w zadnym przypadku. Nie ma mozliwo$ci
przeniesienia wptaconej optaty na innego zawodnika.

Che¢ otrzymania faktury prosimy potwierdza¢ przy internetowej rejestracji.

W ramach optaty startowej zawodnik otrzymuje: numer startowy, obstuge informatyczna
mierzenia czasu biegu, napdj na mecie.

Swiadczenia dodatkowe: okoliczno$ciowy medal

Zgloszenia

— elektroniczny panel zgloszen zostanie uruchomiony w dniu 11.08.2023r.

— zgloszenie nalezy przesyta¢ w formie elektronicznej do dnia 25.09.2023r. poprzez strone
www.bgtimesport.pl

— wyniki koncowe dostgpne beda po zakonczeniu imprezy na stronie www.bgtimesport.pl

Ochrona danych osobowych (RODO).

W zwigzku z wejsciem w zycie Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0sob fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6lne rozporzadzenie o ochronie danych), powszechnie
nazywanym RODO, informujemy, Ze:

1. Administratorem danych osobowych jest Eltec Global Electric sp. z 0.0. 43-600 Jaworzno
przy ulicy Inwalidow Wojennych 10, tel: 510-848-955 mail: shop@4body.com.pl . Kontakt z
Inspektorem Ochrony Danych jest mozliwy za pomoca poczty elektronicznej pod adresem
shop@4body.com.pl lub przesytajac korespondencje na adres Eltec Global Electric sp. z 0.0. z


http://www.bgtimesport.pl/

dopiskiem ,,10D”.

2. Podanie danych jest dobrowolne, jednak odmowa ujawnienia danych organizatorowi
skutkowa¢ bedzie brakiem mozliwos$ci wzigcia udzialu w zawodach.

3. UWAGA! Jesli wybiorg Panstwo opcje Zawodnika Anonimowego, Panstwa dane nie
zostang upublicznione, nie wptywa to jednak na ich przetwarzanie przez Administratora.

4. Dane osobowe zbierane sg w zakresie niezb¢dnym do realizacji zawodow oraz zapewnienia
bezpieczenstwa.

5. Panstwa dane sg przetwarzane na podstawie udzielonej zgody. Maja Panstwo prawo do
cofniecia wyrazonej zgody w dowolnym momencie za posrednictwem kontaktu z
Administratorem. Wycofanie zgody nie wptywa na zgodnos¢ przetwarzania z prawem, w
okresie przed wycofaniem zgody, ani na przetwarzanie Panstwa danych na indywidualnym
profilu portalu www.bgtimesport.pl.

6. Zgloszenia zawierajace dane osobowe zbierane sg za posrednictwem portalu
www.bgtimesport.pl. Zapisy na zawody mozliwe sg po zalogowaniu na indywidualny profil.
Eltec Global Electric sp. z 0.0. w Jaworznie, bedace organizatorem zawodow nie ponosi
odpowiedzialno$ci za zgodnos$¢ przetwarzania danych z prawem, w zakresie indywidualnych
profili uczestnikow ww. portalu tworzonych i/lub utrzymywanych na inne cele niz imprezy
organizowane przez Eltec Global Electric sp. z 0.0., poniewaz w tym zakresie
www.bgtimesport.pl jest odrebnym administratorem panstwa danych.

7. Odbiorcami danych osobowych beda podmioty upowaznione do tego na mocy przepisow
prawa oraz wspoOlpracujace z nami firmy, ktére w ramach realizacji uméw pomagaja nam
utrzymac ciaggtos¢ dziatania, np. dostawca poczty elektronicznej jak rowniez podmioty
wspierajace organizacj¢
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